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@ W lekcji 12 dowiesz sie, jak nazywajg sie po polsku popularne dyscypliny sportu oraz jak wyrazié
swoje upodobania. Poznasz tez stawnych polskich sportowcéw.
Ennek a leckének koszonhetéen megtudod, hogy hogyan nevezik lengyeliil a népszerl sportagakat,
valamint, hogy hogyan fejezd ki a tetszésedet. Megismered a hires lengyel sportoldkat is.
CZESC A
o IS
o uprawiac sport sportolni
cwiczyc edzeni
éwiczyc na sifowni edzeni a konditeremben
sport aktywnosé sport aktiv életmod
fitness up rawi?rlc;; Ce’;ZdZIé na fitnesz fitneszezni
plywanie plywacé Uszas uszni
bieganie biegac futds futni
Jazda na rolkach jeZdzi¢ na rolkach gorkorcsolya gorkorcsolyazni
Jjazda na rowerze jezdzi¢ na rowerze kerékpar kerékparozni
Jazda na nartach Jezdzi¢ na nartach slelés sielni
Jazda na fyzwach jezdzié na tyzwach korcsolyazas korcsolyazni
pitka nozna gra¢ w pitke nozna labdarugas focizni
koszykdwka gra¢ w koszykéwke kosarlabda kosarlabdazni
siatkowka grac¢ w siatkowke roplabda roplabdazni
lekkoatletyka uprawiac lekkoatletyke konnydatlétika atlétikazni
boks boksowac sie boksz bokszolni
kibic szurkold
kibicowac szurkolni
stadion stadion




basen uszoda
sportowiec sportold (férfi és no)
sportsmen sportolo (férfi)
sportsmenka sportold (no)
olimpiada olimpia
medal ztoty, srebrny, brazowy aranyérem, ezlistérem, bronzérem

Prosze uzupetnié zdania.

Jacek interesuje sie ...sportem.. (sport). Jest .....ccoevvevvereveanenn. (kibiC).

JACEK TUDI GraC W oottt ettt et st e e e s s s b8 ss sttt et et s e st 8




Jaki to sport?

.ptywanie..
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» Polacy interesujg sie sportem, szczegolnie (kiillondsen) pitkg nozna.
Oto nazwy druzyn pitki noznej z réznych miast Polski.
ime a labdarug6 csapatok neve a kiilénb6z6 lengyel varosokbol.

@ 12.2| Postuchaj nagrania i potagcz miasto z druzyng
‘)) Hallgasd meg a felvételt, és kapcsold 6ssze a varost a csapattal!

p‘ 1 Legia A Gliwice
2 Jagiellonia B Kielce
& Arka C Szczecin
4 Lech D Warszawa
& Korona E Krakow
6 Pogori F Wroctaw
7 Wista G Poznari
8 Slask H Biatystok
9 Piast / Gdynia
10 Widzew J todz

W pitke nozng grajq pitkarz i pitkarka. A labdarigashan jatszik a labdarigo (férfi) és a
labdarigo (no).

D‘ Prosze uzupetnié zdania.
Jacek oglada w telewizji mecz. Jacek oglada w telewizji pitke nozng. Jacek oglada w telewizji ptywanie.

ogladaé (w telewizji) + biernik

Jacek oglada jazde na nartach.




Jacek 0glgda ..o, .

Jacek 0glada ..........cccocoeveeiiiiiiiiein, .
Jacek oglada ..............cccooovveiiiiiiieiii, .
Jacek 0glada ...........c.cocoeoeveeiiiiiiei, .

Jacek 0glada ............c.cccooveveiiiiiiieiiri, .
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CZESCB

Nie wszystkie rzeczowniki w jezyku polskim w rodzaju meskim zachowuja sie w odmianie tak samo.
W bierniku i dopetniaczu mozemy wyrdézni¢ grupe rzeczownikéw zywotnych (nalezg do niej ludzie

i zwierzeta), ktére odmieniajg sie inaczej niz pozostate rzeczowniki rodzaju meskiego.

A lengyel nyelvben nem mindegyik himnemda fénevet ragozzuk ugyantgy. Targyesetben és birtokos
esetben kiilon csoportba soroljuk az él6 féneveket (ide tartoznak az emberek és az allatok), ezeket a
féneveket masképpen ragozzuk, mint a tébbi himnem fénevet.

rodzaj meski
rodzaj zeriski rodzaj nijaki
Zywotne / €0 niezywotne / €lettelen
przymiotnik | rzeczownik | przymiotnik | rzeczownik | przymiotnik rzeczownik
= MIANOWNIK

-ego -a -y/-i (k,g,h) | = mianownik -3 -e
dobrego nauczyciela dobry film dgbra ksigzke dobre kino

starszego brata polski sport wegierskg muzyke

rodzaj meski
rodzaj zeriski rodzaj nijaki
Zywotne niezywotne
przymiotnik | rzeczownik | przymiotnik | rzeczownik | przymiotnik | rzeczownik | przymiotnik | rzeczownik

-ego -a -ego -a/-u -¢j -y/-i -ego -a
dobrego nauczyciel t fil Kl ' ki .

g yeiela starego filmu asycznej muzyki starego kina

starszego brata starego chleba polskiej literatury

Liczba pojedyncza Liczba mnoga
(ja) kocham (my) kochamy
(ty) kochasz (wy) kochacie

(on / ona / ono) kocha (oni/one) kochaja




Biernik, dopetniacz czy narzednik? Prosze wybraé poprawng forme.
Targyeset, birtokos eset vagy eszkdzhatarozés eset? Kérem, valassza ki a megfelel6 format!

a) Bardzo lubig sport/sportem.

b) Czy wy interesujecie sie taricem/taniec?
c¢) Nie lubie koszykowka/koszykowki.

d) One interesujg sie literaturg/literature.

e) My lubimy kino/kina.

f) Nie interesuje sie siatkdwka/siatkowke.
g) Dziewczyny nie lubig boksem/boksu.

h) Ona kocha muzyke/muzyka.

i) Agnieszka lubi jezykiem/jezyk polski.

j) Stefan nie interesuje sie film/filmem.

k) Czy wy lubicie wtoska pitke/pitkg?

Uzupetnij zdania.

Kasia lubi ...pitke nozna i fitness...

Kasia ni€ [UBI .......oeeeeeeeeoeoesceere,

Kasia Interesuje SI ..o
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TOMEK IUDI oo,

Tomek Ni€ IUDJ ...

Tomek interesufe Sie ......oeurrrerre,

(ja) Lubie ...........

(ja) Nie lubie. ................

Prosze uzupetnié¢ tabele.

Kogo lubi Helena?

kot brat nauczycielka siostra

kota

Co lubi Helena?

kino ciasto literatura
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CWICZENIE 12.B.4

Wstaw pytania z ramki wedtug wzoru.

Jaka, jaki, czy, co, kogo, jaka, jakie, czego, kim

1. ....Jaka.......... literature lubisz czytaé?
2. e sport uprawiasz?

3 e, lubisz je$é?

A e, nie lubisz spotyka¢?

5. W lubisz grac¢?

6. e, interesujecie sie tancem?
T, jestes?

8. e, literaturg sie interesujesz ? Interesuje sie literaturg polska.



CZESC C

Polskie przystowie Lengyel kozmondas

W zdrowym ciele zdrowy duch. Ep testben ép lélek.
zdrowy egészséges
chory beteg

Prosze przeczytac¢ opisy i potgczyé ze zdjeciami.

Ania jest sportsmenka. Cwiczy na sitowni. Ania lubi jes¢ zdrowe jedzenie. Co je Ania?

Na Sniadanie je tosty z biatym serem, owoce.
Pije kawe z mlekiem i cukrem.

Na kolacje je hamburgery, pomidora,
2 ogorka i cebule, pije sok pomarariczowy
lub wode.

Na obiad je rybe z sosem koperkowym,
satfatke z pomidorami i awokado, pije herbate.




Prosze wybra¢ jedzenie dla modelki, sportowca, studenta i dziecka.
Kérem, valasszon ki egy ételt a modelleknek, a sportoléknak, a didkoknak és a gyerekeknek!

model / modelka modell (n6) / modell (férfi)
sportowiec sportold
student diak

Jogurt naturalny z owocami; kakao; czarna kawa; kawa z mlekiem, woda niegazowana, frytki; omlet; zupa po-
midorowa; zupa ogdrkowa, satatka; ryba z frytkami, ryba z ryzem; lody; ciasto czekoladowe; szarlotka, owoce;

warzywa, kawa, herbata,; banany, chleb z mastem; szynka, ser zotty; mleko

Prosze postuchaé¢ nagrania i uzupetnié informacje.

To sg znani polscy sportowcy.

mistrz mester
ping-pong / tenis stotowy pingpong / asztalitenisz
najlepszy a legjobb
wiek kor

Irena Szewinska ..1946..- 2018

Kazimierz Deyna

Irena Szewirska —polska ... lekkoatletka.
Na olimpiadzie zdobyfa ............ zfote medale,
oo STEDINE MeEdale, 2 ............. medale.
Kazimierz Deyna 1947 -.........., POISKI .....c..ccocaveue.,

grat w druzynie Legia ......................
Najlepszy ................ pitkarz XX wieku.

Andrzej Grubba 1958- ..............,

Andrzej Grubba pOISKi .....................,grat w ping-ponga.
Zdobyt .......... medall.
Janusz Kusociniski 1907-1940, polski .......................
Janusz Kusociriski zdobyt ............ medal na olimpiadzie
w Los Angeles w 1932 roku. .............. PoIsKi

w bieganiu.




Prosze uzupetnié¢ dialog podanymi wyrazami.
dzieri dobry; paszport; bilety; do widzenia; moj; prosze, trzy; numer

Warszawa. Stadion. Kasa. Olek kupuje bilety na mecz pitki noznej.
Olek: Dzieri dobry. Chciatabym kupic ....................... na mecz pitki noznej.
Sprzedawcai. .................... Na mecz Legia — Jagiellonia czy Legia — Lech?

O: Legia — Lech, ...

S: lle biletow?

O: Prosze.................... bilety.

S:Czymapan.......... lub dowdd osobisty?

O: Tak, to jest .................... dowdd osobisty.

S: Dziekuje. Bilet numer jeden jest dla pana. A bilety ..................... dwa i trzy?

O: Bilet numer dwa jest dla Pawta Nowaka. Bilet numer trzy jest dla Magdy Poniedziatek.
S: Dziekuje. Prosze bilety.
O: Dziekuje. ..........ccccoocou..

S: Do widzenia. Legia gola!

bilet Jegy
kasa pénztar
paszport utlevél
dowdd osobisty személyi igazolvany
Legia gola! a légids gdlok!




JESLI MASZ TYLKO 5 MINUT...

Postuchaj nagrania, przeczytaj na gtos i zapamieta;.

uprawiac sport sportolni
éwiczyé edzeni
fitness uprawiac fitness fitnesz fitneszezni
plywanie plywac Uszds uszni
bieganie biegac futds futni
Jazda na rowerze Jjezdzi¢ na rowerze kerékparozas kerékparozni
Jazda na nartach JjeZdzi¢ na nartach slelés sielni
Jazda na fyzwach JeZdzic na tyzwach korcsolya korcsolydzni
pitka nozna grac w pitke nozng labdartugas focizni
koszykdwka grac w koszykowke kosarlabda kosarlabdazni
siatkdwka grac¢ w siatkdwke roplabda réplabdazni
kibic szurkold
kibicowac szurkolni

Lubie sport, pitke nozna, kino.

Szeretem a sportot, a labdartgast, a mozit.

Nie lubie sportu, pitki noznej, kina.

Nem szeretem a sportot, a labdarugast, a mozit.

Gol!

Gal!
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Cwiczenie 12.A.1
sportem, kibicem, pitke nozng, siatkéwke, koszykéwke, nartach, tyzwach, rowerze

Cwiczenie 12.A.2
ptywanie, pitka nozna, jazda na rowerze, koszykéwka, jazda na nartach, fitness

Cwiczenie 12.A.3

Legia Warszawa, Jagiellonia Biatystok, Arka Gdynia, Lech Poznan, Korona Kielce, Wista Krakdw,
Slask Wroctaw, Piast Gliwice, Widzew t6dz

1D, 2H, 3I, 4G, 5B, 6C, 7E, 8F, 9A, 10J

Cwiczenie 12.A.4
jazde na tyzwach, koszykéwke, siatkdwke, boks, lekkoatletyke

Cwiczenie 12. B.1
b) taricem c) koszykéwki d) literaturg e) kino f) siatkéwka g) boksu h) muzyke i) jezyk j) filmem
k) pitke

Cwiczenie 12.B.2

Kasia lubi gra¢ w pitke nozng / pitke noznga i (uprawiac) fitness. Kasia nie lubi boksu. Kasia interesuje
sie literaturg. Tomek lubi ptywanie / ptywac¢ i jazde/ jezdzi¢ na rolkach. Tomek nie lubi gra¢ w szachy
i gra¢ w karty. Tomek interesuje sie¢ muzyka.

Cwiczenie 12.B.3
kota, brata, nauczycielke, siostre, kino, ciasto, literature, teatr

Cwiczenie 12.B.4
jaki, czym, kogo, co, czy, kim, jaka

Cwiczenie 12.C.1
1C, 2A, 3B

Cwiczenie 12.C.3

Irena Szewinska 1946- 2018— polska sportsmenka lekkoatletka. Na olimpiadzie zdobyta

3 ztote medale, 2 srebrne medale, 2 brgzowe medale.

Kazimierz Deyna 1947 - 1989, polski pitkarz, grat w druzynie Legia Warszawa. Najlepszy polski
pitkarz XX wieku.

Andrzej Grubba 1958- 2005, polski sportowiec, grat w ping-ponga. Zdobyt 15 medali.

Janusz Kusocinski 1907-1940, polski lekkoatleta, zdobyt ztoty medal na olimpiadzie w Los Angeles
w 1932 roku. Mistrz Polski w bieganiu.

Cwiczenie 12.C.4
Dzien dobry; prosze; trzy; paszport; moéj; numer; Do widzenia

Fotografie na stronie 11:

Irena Szewiriska i Wojciech Buciarski / zrédto:1975-Dutch National Archives / Wikimedia
Kazimierz Deyna / zrédto: Nationaal Archief, the Dutch National Archives / Wikimedia
Andrzej Grubba / Zrédto: Photo archive of Vladimir Mirskiy / Wikimedia

Janusz Kusocinski / zrédto: domena publiczna



