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22 LEKCJA

Dzieki tej lekcji poznasz nazwy czesci ciata cztowieka. Bedziesz wiedzial, jak opowiedzieé lekarzowi
o swoich dolegliwosciach i samopoczuciu. Nauczysz sie takze budowac zdania ztozone ze spéjnikiem
Zeby, wyrazajace cel.

Ennek a leckének koszénhetéen megismerkediink a testrészekkel. Tudni fogod, hogy mit kell mondani
az orvosnak a panaszokrol és a kozérzetrél. Megtanulod majd, hogy hogyan kell 6sszetett mondatot
|étrehozni a zeby kotészdval, hogy kifejezd a céljaidat.

CZESC A

Czesci ciata.
A test részei.

Prosze postuchac i powtérzy¢.

1. gtowa 8. reka

2. szyja 9. dton
3. uszy 10. palce
4. wiosy 11. brzuch
5. oczy 12. noga
6. usta, 13. kolano
7.nos 14. stopa

14




Prosze napisag, co to jest.
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glowa
Liczba pojedyncza - liczba mnoga.
to jest to sa
ucho uszy
reka rece
palec palce
stopa stopy
noga nogi
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CZESCB

Boli
Faj

CIE

MNIE GO

PANA JA

PANIA

— Boli mnie gtowa.

— Boli cie ucho.

— Boli go brzuch.

— Boli jg noga.

— Boli je gardfto.

= (Czy) boli pana reka?

- (Czy) boli panig szyja?

Prosze uzupetni¢ zdania odpowiednimi formami zaimkdw (mnie, cie, go, ja, pana, pania).
Egészitsd ki a mondatokat a megfelel6 névmasokkal!

Boli ...cie... nos. (ty) Boli ............. reka. (ona)
Boli ............. stopa.(on) boli brzuch. (pan)

Boli............. kolano.(ja) boli noga. (pani)
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gfowa
gardto torok
zab fog
brzuch
serce sziv
| cwi |
kaszel kéhogok
katar nathas vagyok
gorgczke lazas vagyok
wysypke kilitésem van
dreszcze raz a hideg
biegunke | hasmenésem van
w &

@ 9
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Co pani / panu dolega?
Mi a panasza?
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uszy

oczy

nogi

miesnie izom
plecy hat
dobrze
Zle
gyengének
stabo (érzem
magam)

Jest mi niedobrze.

Nem jol érzem magamat.

Jestem przeziebiony / przeziebiona.

Meg vagyok fazva.

Jestem chory / chora.

Beteg vagyok.

Jestem zdrowy / zdrowa.

Egészséges vagyok.

leze¢ w tozku

agyban maradni

odpoczywac pihenni
recepta recept
lek / leki gyogyszer
Pacjent choruje A beteg beteg
Lekarz leczy AZ orvos gyogyit




22 LEKCJA | BOLI MNIE GLOWA

CWICZENIE 22.B.4

Prosze wystucha¢ dialogu dwukrotnie i uzupetnié luki.

— Dzien dobry. Co pani dolega?
— Dzien dobry. Bardzo boli mnie gtowa i gardto. Czuje sie .......ccoevveveiiciciiienne. .

— Czy ma pani kaszel?

— Tak, troche.

— Prosze otworzyg .........ccccoevveevenieceenieenennn. i powiedzie¢ ,aaa".

- Aaa...

— Bardzo dobrze. Dziekuje. Gardto jest czerwone. Czy ma pani .........cccoceevevevevieeecneennnnne. ?

— Tak, 38 stopni.

— No tak. To moze by¢ grypa. Prosze,tujest........cccceevvenennnen. na leki. Prosze duzo pi¢ i leze¢ w t6zku.

Prosze przeczytac karte z wywiadem lekarskim. Prosze zaznaczy¢ T (tak) lub N (nie), odwotujac sie
do powyzszej rozmowy lekarza z pacjentka.

Czy pacjentka ma gorgczke?

Czy ma katar?

Czy ma kaszel?

Czy boli jg gardto?

Czy ma wysypke?

Czy bola jg uszy?

Czy pacjentka jest chora?
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CWICZENIE 22.B.6

Prosze dwukrotnie wystucha¢ nagrania, a nastepnie ponumerowac kwestie dialogowe.

— Czy ma pan gorgczke?

- Dziekuje.

— Gdzie ma pan wysypke?

- Prosze bardzo. Do widzenia.

- Hmm... To jest wysypka typowa dla infekcji wirusowe;.
Prosze, tu jest recepta na leki. Prosze zosta¢ w domu i odpoczywac.

— Dzien dobry. Jestem chory.

— Mam wysypke i wszystko mnie boli: miesnie, gtowa ....
- Do widzenia.

— Dzien dobry. Co panu dolega?

— Tak, mam — 39 stopni.

— Na brzuchu.

Prosze dopasowac ilustracje do podpisu.

b
. '{;‘M

4. Fizjoterapeuta
leczy plecy
i miesnie

5. Kardiolog leczy
serce

1. Dentysta 2. Okulista leczy | 3. Laryngolog leczy
leczy zeby oczy uszy, gardfo i nos

a4

CWICZENIE 22.B.8

Jestes chory/ chora. Prosze wybrac¢ lekarza dla kazdej z ponizszych sytuacji.

1. Boli mnie zab - ide do okulisty / laryngologa / dentysty.

2. Bolg mnie plecy - ide do kardiologa / fizjoterapeuty / okulisty.
3. Bolg mnie uszy - ide do kardiologa / dentysty / laryngologa.
4. Boli mnie serce - ide do dentysty / okulisty / kardiologa.
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CZESC C

Prosze zdecydowac i zaznaczyé, jak dbaé o zdrowie.

jesc frytki my¢ sie pracowac w nocy
jes¢ owoce | warzywa spac 8 godzin pi¢ wode
pic cole uprawiac sport jesc stodycze

Prosze postuchacd i napisac, co robi Piotr, zeby by¢ zdrowym.
‘)’ : Piotr je owoce i warzywa, zeby by¢ zdrowym.

PIOtr o , zeby by¢ zdrowym.

PiOTr oo , zeby by¢ zdrowym.

» ZEBY - po tym spdjniku nastepuje wyjasnienie celu dziatania.
Zwykle odpowiada na pytanie: po co?
A zeby k6t6sz6 utan kell elmagyaréznunk a célunkat. Altaldban a Po co? kérdésre valaszolunk.
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Potacz zdania z kolumny A z wyjasnieniem z kolumny B.

A

Piotr je warzywa i owoce,

B

Ania sprzata pokdj,

zeby sie zrelaksowac.

Jan stucha muzyki,

zeby jeZdzi¢ do firmy.

Marek gotuje ryz, rybe i marchewke,

zeby zjes¢ obiad.

Gosia pracuje,

zeby byc¢ zdrowym.

Stas wstaje wczesnie,

zeby miec rano duzo czasu.

Zofia kupuje samochdd,

zeby miec czysto.

Rafat uczy sie jezyka angielskiego,

zeby pojechac do Anglii.

zeby miec pienigdze.

Po co uczysz sie jezyka polskiego?

Ucze sie jezyka polskiego, Zeby ........ccccceeeveeiieiecieinienenne,
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JESLI DZIS MASZ TYLKO 5 MINUT...

Prosze postucha¢ nagrania, powtdrzy¢ na gtos i zapamietac.

10—
v

1. gtowa 8. reka
2. szyja 9. dton
3. uszy 10. palce 9
4. wh 11. brzuch |
wiosy rzuc ~—
5. oczy 12. noga
6. usta, 13. kolano
7.nos 14. stopa
|
13—/
14
Co pani / panu dolega? Mi a panasza?
Boli mnie Faj
gtowa fejem (gtowa = fej)
gardfo torkom (gardfto = torok)
zab fogam (zab = fog)
brzuch hasam (brzuch = has)
serce szivem (serce = sziv)
Bolg mnie Fdjnak
uszy a fiileim (ucho = fiil, uszy = fiilek)
lec a hdtam (a plecy lengyellil hatak-at jelent, azt
precy mondjak, hogy fdjnak a hataim)




oczy

a szemeim (oko = szem, oczy = szemek)

nogi a labaim (noga = lab, nogi = labak)
miesnie az izmaim (miesnie = izom)
Mam van nekem
kaszel kohogok
katar nathds vagyok
gorgczke ldzas vagyok
dreszcze rdz a hideg
biegunke hasmenésem van
wysypke Kititésem van

Czuje sie: dobrze, Zle, stabo

Jadl, rosszul gyengén érzem magam.

Jestem chory / chora.

Beteg vagyok.

Jestem zdrowy / zdrowa.

Egészséges vagyok.

recepta

recept
leki gyogyszer
Pacjent choruje. A beteg beteg.

Lekarz leczy.

Az orvos gyogyit.
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Cwiczenie 22.A.2
reka, oczy, usta, kolano, brzuch, szyja

Cwiczenie 22.B.2

Boli go stopa. Boli mnie kolano. Boli jg reka. Pana boli brzuch. Panig boli noga.

Cwiczenie 22.B.4
stabo, usta, goragczke, recepta

Cwiczenie 22.B.5
TN TTNNT

Cwiczenie 22.B.6

1. — Dzien dobry. Co panu dolega?
2. — Dzien dobry. Jestem chory.

3. — Czy ma pan gorgczke?

4. — Tak, mam — 39 stopni.

5. - Mam wysypke i wszystko mnie boli:

miesnie, glowa ...
6. — Gdzie ma pan wysypke?

Cwiczenie 22.B.7

7. — Na brzuchu.

8. — Hmm... To jest wysypka typowa dla infekc;ji
wirusowej. Prosze, tu jest recepta na leki. Prosze
zosta¢ w domu i odpoczywac.

9. — Dziekuje.

10. — Prosze bardzo. Do widzenia.

11. — Do widzenia.
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Cwiczenie 22.B.8

1. dentysty, 2. fizjoterapeuty, 3. laryngologa, 4. kardiologa

Cwiczenie 22.C.1

my¢ sie, spac¢ 8 godzin, jes¢ owoce i warzywa, pi¢ wode, uprawiaé sport

Cwiczenie 22.C.2

Piotr: je owoce i warzywa / $pi 8 godzin / uprawia sport,

zeby by¢ zdrowym.

Cwiczenie 22.C.3

Piotr je warzywa i owoce, zeby by¢ zdrowym.

Ania sprzata pokoj, zeby mie¢ czysto.

Jan stucha muzyki, zeby sie zrelaksowad.

Marek gotuje ryz, rybe i marchewke, zeby zjesc¢ obiad.

Gosia pracuje, zeby miec pienigdze.

Stas wstaje wczesnie, zeby mie¢ rano duzo czasu.
Zofia kupuje samochéd, zeby jezdzi¢ do firmy.

Rafat uczy sie jezyka angielskiego, zeby pojecha¢ do Anglii.



